
 

 

 

Curriculum vitae 

Fernando Gómez Peña, M.D., MMed(Card) 
 
INFORMACIÓN PERSONAL 
 
Fecha y lugar de nacimiento: 23-Feb-1985. Ciudad de México, México.         Nacionalidad: Mexicana 
Correo electrónico: drfernando.gomez@globalcardio.com.mx                    Número de teléfono: +525611700220 
 
EDUCACIÓN 
 

▪ PRE-MED 
o 2004 - 2005. Sistema de Atención Integral de Urgencias Médicas (SISTEMEDIC). Paramédico Titulado. 

México. 
 

▪ ESCUELA DE MEDICINA 
o 2005 - 2012. Universidad Anáhuac, Facultad de Medicina, México, D.F. Licenciatura en Medicina. 

 

▪ RESIDENCIA 
o 2012 - 2014. Residente de Medicina Interna.  

▪ Hospital de Especialidades. Centro Médico Nacional Siglo XXI. Instituto Mexicano del Seguro 
Social. Ciudad de México.     

▪ BECA  
o 2014-2016. Beca de investigación en cardiología.  

▪ Hospital de Cardiología. Centro Médico Nacional Siglo XXI. Instituto Mexicano del Seguro 
Social. Ciudad de México (con mención honorífica). 

o 2017-2019. Becario en Cardiología Intervencionista y hemodinámica. Hospital Universitario de 
Santiago de Compostela. A Coruña, España.  

 

▪ EXPERIENCIA INTERNACIONAL 
o 2009. Prácticas clínicas en los Departamentos de Cardiología, Medicina Interna y Cirugía del Hospital 

Universitario Gregorio Marañón, Madrid, España.  
o 2015. Prácticas clínicas en Insuficiencia Cardiaca Avanzada y Cardiología de Trasplantes en el Heart & 

Vascular Institute, Cleveland Clinic, Ohio, EE.UU. 
o 2017-2019. Becario en Cardiología Intervencionista y hemodinámica. Hospital Universitario de 

Santiago de Compostela. A Coruña, España.  
 

EXPERIENCIA LABORAL 
 
▪ 2017-2022. Cardiólogo de planta en Hospital de Cardiología. Centro Médico Nacional Siglo XXI. Instituto 

Mexicano del Seguro Social. Ciudad de México. 



 

 

▪ 2019 - hoy. Cardiólogo de plantilla en el Hospital Ángeles Lomas. 
 
 
 

 

CERTIFICACIONES 
 
▪ 2022-2027. Cardiólogo certificado por el Consejo Mexicano de Cardiología. 

▪ 2020-2025. Cardiólogo Intervencionista certificado por el Consejo Mexicano de Cardiología. 
 
ACTIVIDAD ACADÉMICA 
 
▪ 2006. Presentador de "Respuesta metabólica al síndrome traumático frente a respuesta inflamatoria. Importancia 

de los antecedentes". II Congreso Internacional de Ciencias de la Salud. Universidad Anáhuac, Ciudad de México. 

▪ 2006. Participante en "Clinical Scenario Sessions for Students". Por el Colegio Americano de Médicos. 

▪ 2008. Ponente de "Arteritis de Takayasu, Caso Clínico y Revisión de la Literatura" 3er Congreso Internacional de 
Ciencias de la Salud. Universidad Anáhuac, Ciudad de México. 

▪ 2009. Ponente de "Síndrome de Brugada, Revisión de la Literatura" XV Congreso de Cardiología para Estudiantes 
(CARES), Universidad de Salamanca, Salamanca, España. 

▪ 2012. Presentador de "Enfermedad de Creutzfeldt-Jacob, dos casos en seis meses, en un hospital de segundo 
nivel de la Ciudad de México". XXXV Congreso Nacional de Medicina Interna, Guadalajara, México.  

▪ 2015. Presentador de "Tratamiento del Tromboembolismo Pulmonar en la Unidad de Cuidados Intensivos 
Coronarios en el periodo 2013-2014", "Anomalía parcial del retorno venoso sistémico asociado a conducto 
arterial persistente. Reporte de caso, "Cardiopatías congénitas en adolescentes, registro y revisión en un Hospital 
de Tercer Nivel de la Ciudad de México" en el 1st Congreso de Alta Especialidad en Medicina Cardiovascular, 
Hospital de Cardiología, CMN Siglo XXI, Ciudad de México. 

▪ 2015. Presentador de "Disección aórtica traumática por mecanismo de desaceleración, resolución espontánea, 
Reporte de caso" en el XVI Congreso Nacional de Cardiología. Acapulco, México. 

▪ 2016. Presentador de "Tratamiento de la Embolia Pulmonar, Experiencia en la Unidad de Cuidados Coronarios del 
Hospital de Cardiología "Siglo XXI", Entre 2012 y 2015, Resultados y Complicaciones" en el Congreso Mundial de 
y Salud Cardiovascular 2016 (WCC 2016), Ciudad de México. 

▪ 2016. Presentador de los carteles "Anomalía parcial del retorno venoso sistémico asociado a conducto arterial 
persistente. Reporte de caso" y "Tormenta eléctrica asociada a múltiples focos arritmogénicos" en el XVII XVI 
Congreso Nacional de Cardiología, Boca del Río, México. 

▪ 2017. Mejor tesis nacional de especialidad médica "Evaluación de Costos de la Estrategia Código Infarto para 
pacientes con Infarto al Miocardio con Elevación del Segmento ST en el Hospital de Cardiología del Centro Médico 
Nacional Siglo XXI" Instituto Mexicano del Seguro Social.   

▪ 2018. Finalista en el Concurso de Casos Clínicos Con la ACTP de arteria coronaria izquierda severamente 
calcificada con rotablación y soporte ventricular percutáneo. Dónde están las vías de acceso? En la "Reunión de 
coronarias principales izquierdas, ¿cruzamos el Rubicón?". Sociedad Española de Caridología. Ciudad Real, 
España.  

▪ 2018. Presentador y coautor de "Impact of coronary revascularization in patients undergoing transcatheter aortic 
valve implantation", "PRESTO score: simple score for early discharge of patients with st-elevation myocardial 
infarction treated with primary percutaneous coronary angioplasty". En el Congreso de la ESC 2018. Múnich, 
Alemania.  



 

 

▪ 2018. Presentador primer autor de "Prognostic impact of SYNTAX II score in patients with ST-elevation myocardial 
infarction undergoing Primary Percutaneous Coronary Intervention: analysis of a 4-year all-comers registry". En el 
Congreso de la ESC 2018. Múnich, Alemania. 

▪ 2019. Primer autor de "Prediction of Heart Failure development in STEMI patients undergoing primary PCI using 
SYNTAX II Score" . En el Congreso de la ESC/Congreso Mundial de Cardiología 2019. París, Francia.  

 

 INVESTIGACIÓN Y PUBLICACIONES 

 
▪ Moussali L, Mosqueira C, Cohen S, Gómez F, Gómez G. Manejo de la vejiga neurogénica en un hospital infantil de 

México. Rev Mex Urol 2010. 

▪ Galnares-Olalde JA, Loza-Jalil S, Gómez-Peña F, et al. Criptococosis meníngea en un paciente 
inmunocompetente: Reporte de un caso y revisión de la literatura. Rev Med Hosp Gen Méx.2014;77(3):109-113. 

▪ Gómez-Peña F, Ramos-García M.A. et al. Tratamiento de la Embolia Pulmonar, Experiencia en la Unidad de 
Cuidados Coronarios del Hospital Cardiológico "Siglo XXI", Entre 2012 y 2015, Resultados y Complicaciones. G 
Corazón. Vol 11/2S/2016. (Resumen). 

▪ Gómez-Peña F, Pacheco-Bouthillier A, Rodríguez-Piña H, Tormenta eléctrica asociada a múltiples focos 
arritmogénicos. Rev Mex Cardiol 2016,27(S5) pp s207-s208 (Resumen). 

▪ Gómez-Peña F, Yáñez Gutiérrez L, Márquez-González H, López Gallegos D, García Pacheco MB, Camargo Zetina 
C, et al. Anomalía parcial del retorno venoso sistémico asociada a conducto arterial persistente. Reporte de un 
caso. Rev Mex Cardiol 2016,27(S5) pp s250(Póster). 

▪ Redondo Diéguez A, Cid Álvarez B, Ávila Carrillo A, Gómez Peña F, et al. A 3D Printed Patient-specific Simulator 
for Percutaneous Coronary Intervention. Rev Esp Cardiol (Engl Ed). 2018 Jul 3. pii: S1885-5857(18)30221-4. 

▪ Alvarez Alvarez B, Cid Alvarez AB, Redondo Dieguez A, Sanmartin Pena X, Lopez Otero D, Avila Carrillo A, Gomez 
Peña F. Short-term and long-term validation of the fastest score in patients with ST-elevation myocardial 
infarction after primary angioplasty. Int J Cardiol. 2018 Oct 15;269:19-22. 

▪ González-Juanatey JR, Gómez-Peña F. Tratamiento C-LDL: inhibición de la PCSK9. 100 Preguntas clave en 
Cardio-Lipidología. 1stEd, Barcelona, España.: P. Permanyer; 2017, p. 63-70. 

▪ Cid Alvarez AB, Gomez-Peña F, Redondo-Dieguez A et al. Prognostic impact of SYNTAX II score in patients with 
ST-elevation myocardial infarction undergoing Primary Percutaneous Coronary Intervention: analysis of a 4-year 
all-comers registry. EuroIntervention. 2018 Sep 4. 

▪ Gomez-Pena F, Cid Alvarez B, Avila Carrillo A, Redondo Dieguez A, Sanmartin Pena X, Lopez Otero D, Trillo 
Nouche R, Gonzalez Juanatey JR, CIBERCV C group. P3647Impacto pronóstico de la puntuación SYNTAX II en 
pacientes con infarto de miocardio con elevación del ST sometidos a intervención coronaria percutánea 
primaria: análisis de un registro all-comers de 8 años. Eur Heart J. 2018;39. 

▪ Redondo A, Cid-Álvarez AB, Trillo R, Ávila-Carrillo A, Álvarez-Álvarez B, Gómez-Peña Fernando, et al. Stents 
liberadores de fármacos frente a stents metálicos sin recubrimiento en la ICP primaria. Análisis de un registro de 
8 años. REC Interv Cardiol. 2019;1:26-33. 

▪ Trillo-Nouche R, Gómez Peña F, López-Otero D, Sanmartín JC, Cid-Álvarez AB, González Juanatey JR. Implante de 
Evolut R en bioprótesis Perceval con fuga periprotésica. REC Interv Cardiol. 2019;1:57 

▪ Gómez-Peña F, Sanmartín-Pena X, López-Canoa N, Álvarez-Rodríguez L, Martínez-Monzonis 
▪ A, González-Juanatey JR. Valvuloplastia aórtica transradial bilateral con doble balón de angioplastia: nuestra 

primera experiencia. Rev Esp Cardiol. 2020. Vol.73. Núm. 2. pp 175-176. Lopez-Pais J, Lopez-Otero D... Gomez 
Peña F... González-Juanatey JR, Oteo JF; Von-TAVI investigators. Impacto de las fugas paravalvulares significativas 
tras el implante de válvula aórtica transcatéter en la anemia y la mortalidad Heart. 2020 Aug 25:heartjnl-2020-
316941. 

 
 
 
 



 

 

INVESTIGACIÓN 
 

Co-investigador clínico de los siguientes ensayos 
▪ Estudio comparativo de los efectos cardiovasculares del ticagrelor frente al placebo en pacientes con 

diabetes mellitus de tipo 2 (THEMIS). 

▪ Estudio Internacional de la Eficacia Sanitaria Comparada con Enfoques Médicos e Invasivos (ISCHEMIA) 

▪ Estudio para evaluar el efecto de la ranolazina y la dronedarona administradas solas y en combinación en 
pacientes con fibrilación auricular paroxística (HARMONY) 

▪ Pemafibrato para reducir los resultados cardiovasculares mediante la reducción de triglicéridos en 
pacientes con diabetes (PROMINENT) 

▪ Evaluación de la eficacia a largo plazo del ácido bempedoico (ETC-1002) en pacientes con hiperlipidemia y 
alto riesgo cardiovascular (CLEAR Wisdom) 

▪ Evaluar la seguridad y eficacia de infusiones de 48 horas de HNO (nitroxilo) donante en pacientes 
hospitalizados con insuficiencia cardiaca (STANDUP AHF) 

▪ Ensayo multicéntrico, aleatorizado, abierto, de grupos paralelos para estudiar la seguridad y la no 
inferioridad de una nueva estrategia terapéutica (la polipíldora cardiovascular Fuster-CNIC-Ferrer) frente a 
la atención habitual en la reducción del LDLc y la presión arterial en pacientes con enfermedad 
cardiovascular aterotrombótica: El ensayo APOLO. 

▪ Un estudio europeo sobre la eficacia y la sostenibilidad de los actuales programas de rehabilitación 
cardiaca en ancianos. El proyecto EU-CaRe.  

▪ AMY-TAVI (Impacto de la amiloidosis en pacientes de TAVI). clinicaltrials.gov: NCT03984877. 

▪ INSIGNIA-PAH: Estudio de fase 2/3 de un estimulador sGC inhalado en la HAP. 

▪ INSIGNIA-PH-COPD: Un estudio de la eficacia y seguridad de MK-5475 (un estimulador de sGC inhalado) en 
adultos con PH-COPD. 

▪ Estudio de resultados que evalúa una dosis de 75 miligramos (mg) de macitentan en pacientes con 
hipertensión arterial pulmonar (UNISUS). 

 
Afiliaciones 

▪ 2017-2020  
o Asociación Europea de Intervenciones Cardiovasculares Percutáneas (EAPCI). 

▪ 2017-2020  
o Asociación de Cuidados Cardiovasculares Agudos. 

 
 
IDIOMAS 
 
Español: Nativo 
Inglés: Fluido  
Francés: Básico 
Italiano: Básico 


